
Salmone affumicato, misticanza
finocchi, arancia, semi misti

POLLO

PULLED PORK

TUTTI I GIORNI
DALLE 12:00

INSALATE HAPPY HOUR

WRAP

FENNIKEL Tagliere

Hummus di Ceci

ATUN

HUMMUS

Happy Hour

POLLO

€10.00 €10.00/18.00

€10.00

€8.00

€10.00

€10.00

€8.00€8.00

€12.00

Salumi e Formaggi accompagnati 
da focaccia e scrocchia romana

Pollo piastrato, pomodori, 
cetrioli misticanza

Selezione di pizzette e tramezzini
Pulled Pork, verza viola 
salsa coleslaw

Pollo piastrato, misticanza 
pomodori, maionese

Pranzo al Totem

HUMMUS €7.00

Empanadas €3.00
Pollo - Carne - Verdure

Hummus di ceci, verdure grigliate 
pomodori secchi, misticanza

Tonno, misticanza, pomodoro, cetrioli
cipolla di Tropea, aceto balsamico

Hummus, misticanza, 
pomodori, secchi, cetrioli, noci (4)

(8)

(7)

(4,11)
(7-8)

(1-3-7)

(1-3-7)

(1)

Caprese €8.00
Mozzarella e Pomodoro freschi

Tramezzini €3.00
Salame e formaggio , Insalata di pollo,
Prosciutto e formaggio, Tonno e pomodoro,
Bresaola e rughetta, Pomodoro e mozzarella

Pizzette farcite €4.00

Bagel €5.50
Salmone Brie e Misticanza, 
Verdure grigliate e Pomodorini secchi 

servita con focaccia bianca


	Pranzo al Totem
	HAPPY HOUR
	Tagliere
	€10.00/18.00
	Salumi e Formaggi accompagnati  da focaccia e scrocchia romana

	Caprese
	€8.00
	Mozzarella e Pomodoro freschi

	Tramezzini
	€3.00
	Salame e formaggio , Insalata di pollo, Prosciutto e formaggio, Tonno e pomodoro, Bresaola e rughetta, Pomodoro e mozzarella

	Bagel
	€5.50
	Salmone Brie e Misticanza,  Verdure grigliate e Pomodorini secchi

	Pizzette farcite
	€4.00
	Hummus di Ceci
	€8.00
	servita con focaccia bianca

	Happy Hour
	€8.00
	Selezione di pizzette e tramezzini

	Empanadas
	€3.00
	Pollo - Carne - Verdure


	INSALATE
	FENNIKEL
	€10.00
	Salmone affumicato, misticanza finocchi, arancia, semi misti


	POLLO
	€10.00
	Pollo piastrato, pomodori,  cetrioli misticanza


	ATUN
	€10.00
	Tonno, misticanza, pomodoro, cetrioli cipolla di Tropea, aceto balsamico


	HUMMUS
	€10.00
	Hummus, misticanza,  pomodori, secchi, cetrioli, noci



	WRAP
	PULLED PORK
	€8.00
	Pulled Pork, verza viola  salsa coleslaw


	POLLO
	€12.00
	Pollo piastrato, misticanza  pomodori, maionese



	TUTTI I GIORNI DALLE 12:00
	€7.00
	HUMMUS
	Hummus di ceci, verdure grigliate  pomodori secchi, misticanza




